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Pour une EAU 
PARFAITEMENT 
POTABLE selon les 
normes en vigueur 
(ce qui n'est pas 
toujours le cas), il 
faudrait :  
 
- un traitement de 
dénitrification,  
soit  0,38 €/m3  
 
- un traitement 
d'élimination des 
produits «phyto»,  
soit 2,9 €/m3 
 
coût moyen du 
traitement:  
3,28  €/m3  

 

Soit environ 307 € 
par personne et par 
an 
 
 
Source : Réseau 
Partenarial des Données 
sur l’Eau en Poitou 
Charentes 
 Un choix pour une eau de qualité
L’agriculture biologique favorise la protection de l’eau :
 
En interdisant les pesticides et les engrais 
chimiques 
 

 par des techniques alternatives : désherbage 
mécanique ou thermique 
 

 par le choix de variétés adaptées 
au climat et au sol 
 
En limitant le lessivage des nitrates 
 

 Des rotations longues et l’introduction de 
légumineuses pour entretenir la fertilité des sols 
 

 Des surfaces suffisantes pour le pâturage des 
animaux 
 
En maintenant un sol fertile : 
 

 Des prairies remplacent la culture de maïs, ce qui 
limite les risques d’érosion hydrique des sols  
 

 Les techniques de culture veillent à maintenir une 
bonne structure des sols, ce qui favorise l’infiltration 
de l’eau (ex. : apport de compost) 
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« Si toutes les 
surfaces 
cultivables au 
monde étaient 
correctement 
exploitées en 
bio, on pourrait 
nourrir 10 à 15 
fois la 
population 
mondiale 
actuelle » 
 
Yves Hérody, 
expert à l’ONU 
(1992) 
Qu’est-ce qu’un sol ?
 
  Il naît de l’altération de la 
 roche mère sur plusieurs siècles 
  Il est constitué de plusieurs  
horizons 
  Il est une source naturelle  
d’oligoéléments  

 Il est source d’une biodiversité 
 importante 

 Utilisé avec respect, il permet  
de nourrir les être vivants. 
 
L’agriculture biologique et le sol : 
 
Le sol est bien plus qu’un support en bio, c’est
une matière première ! 
 
L’agriculteur bio le protège en :  
 
  limitant la charge animale par hectare 
  favorisant la rotation des cultures 
  maintenant la vie du sol par apport de
matière organique (ex. : compost) 
 
Ainsi, le lien entre sol – plantes – animaux est
respecté 
 
 Le sol : un organisme vivant 
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 recyclage 

Utiliser à bon 
escient, le compost 

permet de: 
 

* prévenir la 
pollution de l’eau 
par une libération 
progressive des 
éléments fertilisants 
en fonction des 
besoins des plantes  
 
* améliorer la 
structure du sol en 
limitant le lessivage 
et l’érosion du sol 
 

Le compost est un procédé qui permet de 
recycler les déchets végétaux et animaux de 
la ferme. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Son utilisation est courante en agriculture 
biologique pour : 
 

 Avoir un fertilisant peu coûteux issu de 
l’exploitation 
 

 Stimuler la vie microbienne et augmenter 
ainsi le taux d’humus 
 

 Pour limiter les microbes, les parasites et 
les graines de mauvaises herbes 
 

Le compost : 
de la matière organique


