Vallée Fonteneau Lena & Gwenaél
94 les Clos Mouillés

44580 BOURGNEUF-EN-RETZ
025118 07 04
contact@bergerie-mouton-noir.fr
bergerie-mouton-noir.fr

Marché des Clos Mouillés - Bourgneuf
en Retz - vendredi 16h30/19h30,
Marché gourmand de la Fradouillere

- Les Moutiers-en-Retz - lundi 17h/20h
juillet et aolGt, AMAP - La Plaine sur
Mer, Petit Breton, St Brevin, Pornic,
Bouaye, St Herblain Bourg, St Her-
blain Tillay, Machecoul

LA FERME DES CHAMPS LIBRES

e XX
Bertrand Renaud [ £}

23 rue de la Fontaine Bonnet
lieu dit la Poiteviniere

44320 CHAUMES EN RETZ
06321509 08
fournildamouretdepain@gmail.com
www.lafermedeschampslibres.com

Marché paysan - mercredi
16h30/19h30

FERME PERMABOCAGE

Morice Yoann
le Pin )

44320 CHAUVE

0677 34 3423
permabocage@gmail.com
www.permabocage.fr

Epicerie 'Esperluette - Pornic - mer-
credi 17h15/18h45, Local associatif au

chemin des étoiles - St Nazaire - jeudi
17h30/19h

FEORMETTE DU BOIS OLIVE

4

Godefroy Mélina et

Jourand Damien
le Bois Olive

44830 BOUAYE

06 7178 4278 - 06 84 94 00 00
fermetteduboisolive@gmail.com
www.fermetteduboisolive.com

A la ferme - mercredi 14h30/17h jeudi

17h30/19h samedi 10h/12h, AMAP -
Rezé, Couéron

GAEC FERME 9 JOURNAU

Y Lad

Benoit ROLLAND et
Pierre-Yves RENAULT

Chemin des Neuf Journaux

44340 BOUGUENAIS
06 832267 74
laiterie9jx@gmail.com

Vente a la ferme le vendredi 16/19h et
le mercredi 17h/19h

LE CHAMP DES PAPILLES
o

>0

Brosseau Florian

60 rue de la Bauche Bertin

44340 BOUGUENAIS

0659625068

flobrosseau@gmail.com

Vente & la ferme - mercredi 16h30/19h,
Ferme des 9 journaux - Bouguenais -
vendredi 16h/19h, AMAP - Rezé Maga-
sin paysan de Ranjonniére - Bougue-
nais - le reste de la semaine

LES DEUX FEUILLES

S el dOT AN/ S
Fumery Jean Baptiste [ £}

49 ter rue Jules Valles

44340 BOUGUENAIS

06 48 37 39 55
lesdeuxfeuilles.bouguenais@gmail.com
www.lesdeuxfeuilles.fr

Vente a la ferme - mardi/mercredi/
vendredi 17h/19h et samedi 10h/12h30,
AMAP Le Potager du vieux Doulon

Bonnes adresses bio.indd 1

LANDES FERTILES

LAY
Chabrand Elia
les Landes Saint Cglombin
44650 CORCOUE-SUR-LOGNE
0659088718
landesfertiles@communile.fr
www.communile.com

Marché de producteurs du Watti-
gnies - mercredi 16h30/19h30, Paniers
- Corcoué-sur-Logne - Réservation
sur le site Local Direct - Retrait le
vendredi & la Mine au Tri 16h/19h,
Paniers - Nantes - Réservation sur le
site Local Direct - Retrait le vendredi
au Wattignies 19h/21h30

CARRES VERTS DU LAC

o

P

Bretonniére Marie-Charlotte
le Panveau

44118 LA CHEVROLIERE
0622836324
lescarresvertsdulac@orange.fr

Vente a la ferme - mardi 15h/18h
30 - mercredi 9h30/12h30 - samedi
9h30/12h

GAEC LA CHANTINIERE

E% Ll
CLOUET Sophie & Guylain

route de Chantemerle
44118 LA CHEVROLIERE

0675 88 21 49
lesptitsclous44@orange.fr

Vente & la ferme - vendredi 17h/19h

LE PETIT PRE

£
Petitpré Cloé

41 rue des Champs de Bougon
44340 BOUGUENAIS

06 68 99 56 37
petitprecloe@gmail.com

Vente directe a la ferme - mercredi et
samedli. Autres lieux de vente a venir
prochainement : pour les informa-
tions actualisées consultez ma page
facebook ou instagram «Le Petit Pré
- plantes aromatiques» ou contactez
moi par téléphone.

LA FERME DES MILLE BRAS

> &
Stéphane Aubry

49 ter rue Jules Valles
44340 BOUGUENAIS

06 6150 03 33
contact@millebras.fr
https://millebras.fr/

Galerie Zero Déchet - Nantes - samedi
TTH/12H

GAE

Guedas Josselin [ £}
154 chemin de I'Avaugour

44470 CARQUEFOU

067274 28 62
josselinguedas@gmail.com
https://lecofermelO0lpattes.org/

Vente a la ferme et par AMAP

LE POTAGER D’HECTOR

A

Brosseau Jonathan

la Noé

44770 LA PLAINE SUR MER
06 74 43 00 90
contact@lepotagerdhector.fr
www.lepotagerdhector.fr

Directement au potager - mercredi
16h30/19h00 et samedi 10h/12h30
Marché de producteurs de la Plaine
sur mer, tous les jeudis de juillet

et aodt, 9h/13h

LES INFUSEES

i

Boucher Marie
27 la Baudouiniere

44140 LE BIGNON

06 419423 02
Lesinfusees@gmail.com
www.les-infusees.com
Marché de Talensac - Nantes -

dimanche, A la ferme - Bignon - sur
Rdv, Magasin voir site internet

LE CHOU KALE

> &
Perherin Arnaud [ £}

2A la Bézilliere
44650 LEGE

06 44 25 83 09
lechoukale@gmail.com
lechoukale.fr

11 rue de la chapelle 44650 Legé -
mercredi 16h/19h, rue de la Mairie

85620 Rocheserviére - samedi
9h/12h30

LE POTAGER DE PAULINE

el

Denis Pauline

la Gatine

44270 MACHECOUL
0631639111
lepotagerdepauline@gmail.com

Vente & la ferme - mardi 16h30/19h,
Les halles - Machecoul - samedi matin

JARDIN DE COCAGNE NANTAIS

LAY

Custot Julien [ £]
7 rue des Ruettes

44470 CARQUEFOU

02 40689167
contact@jardindecocagnenantais.fr
http://jardindecocagnenantais.fr/

Vente en abonnement de paniers
- mardi 13h30/17h15, vendredi
14h30/18h30 (L'été ouvert a tous (le
reste de I'année, il est accessible
uniguement a nos adhérents aux
paniers). Possibilité de rajouter des
abonnements de pain et d'ceufs...)

OCEAN INSERTION

o

>0

Meneux Emmeline, Capelle
Vincent

9 Rue le Mortier des Noues
44220 COUERON

0698 03 56 45
maraichage@ocean-rdqg.org
https://ocean-insertion-44.org/

9 Rue le mortier des Noues - mercredi
et vendredi 15h/19h

GAEC FERME DU LIMEUR

2 oaad QO » e/

Lacroix Audrey, Chiron @r
Damien et Vacher Rémy

8 allée du Limeur

44240 LA CHAPELLE SUR ERDRE
fermedulimeur@yahoo.fr
www.fermedulimeur.fr

Vente a la ferme le mercredi et
vendredi 10h/13h-17h/19h et samedi
10h/13h

FERME DE LA PANNETIERE

227 |

Maxime TARIN, [ §
Paul DES MAZERY, Pierrick
LEBOSSE

1allée de la Pannetiere

44240 LA CHAPELLE SUR ERDRE

02 40 40 6197
ferme.lapannetiere@wanadoo.fr

Marché - La Chapelle sur Erdre -
vendredi matin

LA FERME DES P’TITS RENARDS

v

Renard Antoine & Elodie 2
9 le Moulin des Landes
44640 ROUANS

0618313232
lafermedesptitsrenards@gmail.com
www.lafermedesptitsrenards.fr

Rouans - Rezé - Machecoul - Corsept -
Le Pellerin - Chaumes en retz,

Voir sur mon site internet pour avoir
les adresses des différents lieux de
vente

LE JARDIN DE MON PERE

L YV au
> & 23d 6y
Mamet Emmanuel, Meignan n
Simon, Saulnier Frangois-Xavier

la Cherpeliere

44640 ROUANS

061592 50 44
contact@lejardindemonpere.com
www.lejardindemonpere.com

Vente 3 la ferme - Mercredi 16h/19h,
Marché -Sainte-Pazanne -vendredi
8h30/12h30,

Marché a la ferme des Clos Mouillés
Villeneuve-en-Retz - vendredi
16h30/19h30

LA FERME DE GRAND LIEU

222 |

Falchi Gwenaélle et Pascal [f]

2 le Bas Fief
44310 SAINT LUMINE DE COUTAIS

06 66 76 07 30
lafermedegrandlieu@orange.fr
http://lafermedegrandlieu.fr/

Vente a la ferme - mercredi 16h30/19h

Marché de producteurs bio sur place :
mercredi 16h30/19h

GAEC FERME DU BAS VERGER

o b8

Larmet Francois

2 le Bas Verger

44680 SAINT MARS DE COUTAIS
0633602017
contact@fermedubasverger.fr

Le petit local - St Mars de Coutais -
lundi 16h/19h - du mardi au vendredi
9h/13h - 16h & 19h -samedi 9h-13h,
Made in Couéron tous les mois,
Marché de producteurs tous les mois
- Bouaye, St Jean de Boiseau, Le Pelle-
rin, Rouans, Treillieres, le Corbusier
Rezé

LA CERISE DE PERDRE

&

Vinet Jean-Roch [ ]
10 chemin de la Gagnerie

44240 | LA CHAPELLE SUR ERDRE
0625617254
contact@lacerisedelerdre.fr
https://lacerisedelerdre.fr/

AMAP, Epiceries, Vente a cueillir sur
place

GAEC FERME DU TREFLE BLANC
PO 4ol

Lebossé Blandine, Chau Mat-
thieu, Lebossé Marine & Yoann,
Pascale

1Village de Massigné

44240 LA CHAPELLE SUR ERDRE
02 551194 66
fermedutrefleblanc@orange.fr
www.fermedutrefleblanc.fr

Magasin du Trefle Blanc - 6 route du
Saz 44240 la chapelle sur Erdre - mer-
credi au vendredi 8h/12h30-16h/19h
samedi 9h/13h

GAEC BIOTIFUL JARDIN

X

Lelieévre Julien

21 bis rue de la Bitaudais

44240 LA CHAPELLE SUR ERDRE
06 84118247
biotifuljardin@gmail.com

Vente a la ferme - mercredi 9h/12h-
14h30/18h30 vendredi 15h45/18h30
Samedi 9h/12h, Marché - Sucé sur
Erdre - mardi matin, Marché - la Cha-
pelle sur Erdre - vendredi matin

EARL LES TROIS CHENES

o5 ]

Guinaudeau Véronique

5 la Papaudiére

49710 LE LONGERON SEVREMOINE
06 38 23 86 06
lestroischenes49@gmail.com
www.fermedestroischenes.fr

Biocoop des 3 Provinces - Clisson,
Biocoop La Sanguéze - Vallet, Biocoor
du Lac - St Philbert de Grand Lieu,
Biocoop Les Hameaux bio Avenue
Marché commun Nantes Scopeli -
Rezé, Nature de Chéne - Carquefou

ERIC CHEVALIER

4

Chevalier Eric
102 I'Aujardiere
44310 ST PHILBERT DE GRAND LIEU

06 34 4272 50
gaelle@chevaliervigneron.com
www.chevaliervigneron.com

L'Aujardiére - lundi au vendredi
9h/12h30 - 13h30/18h Samedi 9h/12h30

GAEC DE RUBLE

> &9 DS~/
Boileau Benjamin,
Planche Guillaume

16 Rublé

44310  SAINT-COLOMBAN

02 40736703
lafermederuble@orange.fr
lemagasinderuble.panierlocal.org

Magasin a la ferme de Rublé - lundi
15/19h, mercredi 15h/19h, jeudi 15h/19h
(sauf en juillet et aolt ot nous
fermons le jeudi), vendredi 15h/19h,
samedi 9h30/12h30

GAEC ALP ROUSSE

P 3 3au A
2 =il O™ = 005
Deniaud Augustin & Samuel
1la Pacauderie

44320 SAINT PERE EN RETZ
0672 3230 42
gaec.alprousse44@gmail.com
www.gaec-alprousse.fr

Vente & la ferme - mercredi 10h/12h30,
vendredi 15h30/18h30, samedi
10h/12h30 (Fermeture annuelle du 25
décembre au 15 février)

LA BERGERIE DES ILES

-

Battais Isabelle & J-Jacques [ £]
Les Masses

44640 LE PELLERIN

02 40 64 28 62
contact@labergeriedesiles.com
https://www.labergeriedesiles.com/

Vente a la ferme de colis de viande
(sur commande) et de plats préparés

GAEC LES JARDINS MAUVES

i
Evain Lucie [ f]

322 route du Jarry - lieu dit
La Bouchetiere

44470 MAUVES SUR LOIRE

06 7370 67 28
lesjardinsmauves@ecomail.fr
https://www.lesjardinsmauves.fr
Vente & la ferme - vendredi 15h/19h,
Marché - Mauves sur Loire - mardi

8h30/12h30, Marché - Thouaré sur
Loire - dimanche 8h30/12h30

FERME DU BOIS DES ANSES

EAY

Guillemot Laura
chemin du Bois des Anses
44300 NANTES

06 50 82 87 62
fermeduboisdesanses@gmail.com
http://fermeduboisdesanses.fr/

Vente a la ferme

LA FERME DU SOLEIL

&

GAEC les Brillats [ £]
57 rue de la Levée des Dons

44700 ORVAULT

06 69 2122 44

as.leprovost@free.fr

Vente a la Ferme - mercredi
9h30/12h30 et samedi 9h/12h30

FERME DU MARAIS CHAMPS

Pageot Stéphanie & Guylain

Nombreuil

44580 VILLENEUVE EN RETZ

06 87 40 92 39
ferme.marais.champs@wanadoo.fr
blogfermedumaraischamps.blogspot.com

Magasin a la Ferme - vendredi
14h/18h30 samedi 9h30/12h, Amap
- Pornic - jeudi soir (tous les 15 les
semaines paires)

FERME A FLORE D’EAU

2™

Yvon Erwan, Pageot
Sébastien

la Rouillere

44580 VILLENEUVE EN RETZ
0614 2142 67
fermeafloredeau@gmail.com

Marché des Clos Mouillés - vendredi
16h/19h30, AMAP - La Montagne -
mardi 17h30/19h30, Marché chez
maraichage DUREAU - Haute Perche
- jeudi 16h/18h, Collectif Court Circuit
- La Barre de Monts, Beauvoir sur
Mer, Soullans et Saint Hilaire de Riez -
vendredi 17h/19h

FOURNIL DES CLOS MOUILLES

d

Corbineau Sylvain

114 les Clos Mouillés

44580 VILLENEUVE EN RETZ

06 46 60 43 99
fermedesclosmouilles@gmail.com

Le vieux hangar a Viévre - Pellerin

- mardi 16h30/19h, Le potager de Pau-
line - Machecoul - mardi 16h30/19h, La
ferme a culture - la prise St Hilaire de
Chaléons - mardi 16h30/19h, Le jardin
de mon pere - Rouans -mercredi
16h30/19h,Marché 3 la ferme des clos
mouillés - Bourgneuf en Retz - ven-
dredi 16h30/19h30, Marché - Pellerin
-samedi 8h/13h

&l

y‘

OgER FORET VIVANTE

e

Boullier Pascale [ £]
rue de la Belrnardiere

44400 REZE

02 40132408
jardin@oser-foret-vivante.com
https:/AMwww.oser-foret-vivante.com/

Vente de paniers, sur inscription a la
saison, les mercredis 16h30/18h30 et
Jjeudis matins 8h30/12h30 au jardin.
Possibilité de rajouter des oeufs.
Ventes occasionnelles de volaille

et de colis de viande de boeuf sur
commande

JAGRDIN DE LA SYONNIERE

4
CIAP PDL [ £]

5Arue de la Syonniere
44800 SAINT HERBLAIN

07 84 067156
jardinsyonniere@gmail.com

Marché de la Bourgeonniére - Nantes
- mardi 16h/20h

ATELIER & JARDINS DE LA

FEE AU DUC »° &

Malval Pauline

5 rue de la Syonniere CS 60117

44817 SAINT HERBLAIN

02 4078 30 34
fee-au-duc@nantes-terre-atlantique.fr

Atelier Technologique - St Herblain -
mardi et vendredi 10h/13h

DOMAINE LES HAUTES NOELLES

4

Tridon Jean-Gabriel

Route de Nantes

44710 SAINT LEGER LES VIGNES

02 40 3153 49
domaine@leshautesnoelles.com
www.leshautesnoelles.com

Au domaine a Saint Léger Les Vignes
Du mardi au vendredi 10h30/12h30-
14h/18h et samedi 10h30/18h

Lebrun Loic & Violaine

le Bout de la Bole
44410 ASSERAC

06 07 03 26 28
fermedessalines@gmail.com
fermedessalines.fr

Vente & la ferme - mercredi 17h/19h
samedi 10h/12h

Fouillet Amélie

14 la Roulais

44750 CAMPBON

06 83 47 45 86
cochonsdusillon@gmail.com

Marché bio de La ruche a pain -
vendredi 16h/19h, Marché - Campbon
- samedi 8h30/12h30, Les halles
paysannes- Saint Nazaire mardi, ven-
dredi, samedi et dimanche

t

Thibaud Jonathan

6 la Lande de la Gicquelais
44750 CAMPBON

06 2420 22 69
thibaud_7@hotmail.com

Marché de la feuillée - vendredi
16h/19h, Marché - Blain - samedi
matin

Auger Julie, Peynot Vincent
20 la Croletais
44750 CAMPBON

0663 08 55 38
fermedepitoue@laposte.net

AMAP - Couéron, Campbon, Saint
Nazaire, Marché - Savenay - mercredi
matin, Marché - Campbon - samedi
matin, Biocoop Le Sillon Bio -Savenay

Courtial Noah (©)] §]
3 place Pierre Desfossé
44120 VERTOU 02 40752020

contact@coteaux-nantais.com
Wwww.coteaux-nantais.com

Magasin BioAjoncs - 3 place Pierre
Desfossé 44120 VERTOU - mardi au
samedi 9h30/12h30 -15h/18h30
Marché des Céteaux - La caffiniére
44140 REMOUILLE - merdredi ven-
dredi 15h/19h samedi 9h/12h30

DOMAINE DES HAUTES LOGES

7

Tenaud Christophe
les Hautes Loges
44140 AIGREFEUILLE-SUR-MAINE

07 86925117
domainedeshautesloges@gmail.com
www.domainedeshautesloges.fr

Au chai - lundi au vendredi 17h30/19h
samedi 10h/12h30

EARL DU SABLON

»~

Bousseau Jean-Pierre

3 la Grassetiere
44190 BOUSSAY

0621435250
viandebioboussay@gmail.com
www.earl-du-sablon.fr

A la ferme - jours précisé 1 mois avant
la date

Landriau Nicolas et f
Charriau Myriam

27 rue de la Croix Barel

44530 GUENROUET

07 853962 89
lecourtiguenrouet@gmail.com

Vente & la ferme - vendredi - 16h/19 h
Vente sur commande via cagette.net :
- le mercredi et le vendredi de 16h a
20h a la ferme

- le mercredi de 16h a 18h30 a la Blain
Belle Ferme, Bougarre, Saint

Omer de Blain

- le mercredi de 19h30 a 20h30 sur le
quai de Roche Maurice a Nantes
AMAP de Carheil a Plessé le vendredi
de 18h30 a 19h30

Epicerie Au P'tit Marché a Saint Omer
de Blain

Debray Julien

4 bis le Grény .

44530 GUENROUET

067775 3594
lesjardinsdugreny@gmail.com

Marché - 25 rue Bouchaud Nantes

- mardi 17h/19h, ACAPE Ville Port - 8
boulevard de Verdun Saint-Nazaire

- jeudi 18h/19h, AMAP - Treilliéres
(derriére la Mairie) - vendredi 19h/19h,
AMAP Plessé, Vente sur commande,
récupération des commandes

sur place -mercredi et vendredi
11h30/12h30

LA FERME DU VER TOU’BIO

s
Y
Beunache Jean-Francois  f]

11 rue des Cornuelles, la Verrie
44120 VERTOU

06 45 48 48 91
lafermeduvertoubio@gmail.com

Vente a la ferme - Rond-point du
Vignoble, 44120 VERTOU - lundi mer-
credi vendredi 16h30/18h30, AMAP

de Vertou - Impasse des Perdriaux,
44120 VERTOU - vendredi 17h45/19h15,
Paysans du Vignoble - Rond-point du
Vignoble, 44120 VERTOU -vendredi
18h/19h

GAEC DES MARZELLES

P et

Pavageau Pierre-Luc, ﬁ
Gravaud Maxime, Michel Léa
la Boissenotiere

44190 BOUSSAY

06 66 66 24 88
gaecdesmarzelles@orange.fr

Vente a la ferme - 7h/8h30 - 17h/18h30
pour le lait, Sur commande pour la
viande

LE@CHOUETTE POTAGER

id

Razin Louis

2 la Maison Neuve )
44690 CHATEAU -THEBAUD

0687061413
lechouettepotager@gmail.com
www.lechouettepotager.com
Chéateau-Thebaud rue du prieuré

- mercredi 8h30 /12h30 vendredi
16h/18h30

Le Borgne Emilie, Mazery
Virgile

15 Brimbilly 2

44530 GUENROUET

02 40 5140 21
leborgneemiliell@gmail.com

Panier de légumes sur reservation -
mardi et vendredi, Marché de sainte
marguerite - Pornichet - samedi
matin, Magasins du réseau biocoop
et hameau bio de la région, Magasin
a la ferme du limeur - La Chapelle
sur Erdre

Lelant Vanessa
Bleuben .
44530 GUENROUET

07 7165 64 82
vanessa.lelant@gmail.com

Vente a la Ferme

David Dominique

Lévéra - la Madeleine

44350 GUERANDE

0677 98 33 41
lafermedelevera@orange.fr

Vente a la ferme : mardi au jeudi
9h/12h - 13h30/17h, vendredi 9h/12h -
13h30/19h, samedi 9h/12h,

Vente Marché - Batz sur Mer, Gué-
rande, la Turballe, Saint-Marc, Férel
(Kerhinet juillet a septembre),

Vente magasins : Les Hameaux Bio
- Guérande, Pornichet, Trignac, Saint-
Nazaire, L'eau Vive - Saint-Brévin,
Biocoop - Savenay et Pontchéateau

Jannot Sylvie

183 route de Guérande - la Gassun
44410 HERBIGNAC

02 40 88 88 90
vergers.littoral@wanadoo.fr
www.vergers-du-littoral.com

Les vergers du littoral du mardi au
samedi 8h30-12h15/14h30-18h30 (17H
le samedi), Les halles paysannes -
marché de St Nazaire le mardi, ven-
dredi, samedi et dimanche 8h30-13h

JARDINS FRUITIERS
> 629 DO/

Chereau Jean & Martine [

7 le Rafflay .

44690 CHATEAU -THEBAUD

0619 34 59 94
contact@jardinsfruitiers.com

www. jardinsfruitiers.com

Vente a la ferme - mercredi, ven-
dredi 9h30/12h30-14h/18h30, samedi
9h30/12h30,

Marchés - St Sébastien, Américains,

Zola, Marriere, Douet, Vertou, Petite-
Hollande

E%AT BIOCAT
rd

Kervadec Renan

3 chemin des Haies

44190 GETIGNE
0663325768
r.kervadec@adapei44.asso.fr

A I'ESAT - 3 chemin des haies 44190
Gétigné - mardi jeudi 9h30/16h30
mercredi 9h30/18h vendredi 9h30/19h

FERME DE ROYET
7 &l d DO e

v/
Viaud Alexis

6 Royet
44330 LA CHAPELLE-HEULIN

0618 37 55 46
alexisviaud@free.fr
www.paysansduvignoble.fr

Vente a la ferme - samedi 11h/13h

EARL COMPLEMEN'TERRE

i

Pescheux Marion [ ]
Landron Manuel

35 rue du Bois Geffray .
44690 LA HAIE-FOUASSIERE
0676376313
complementerre@ecomail.fr
http:/mwww.complémen-terre-
vignerons.com/

Vente a la ferme - vendredi 14h30
/17h30

Le Tulzo Roxane

20 Keranger
44410 HERBIGNAC

07 5563 36 22
jardinsdekeranger@gmail.com

En cours de développement (pre-
miére année d'installation)

S

Ouisse Fany, Flohic David [

19, Feuillée

44260 LA CHAPELLE LAUNAY
02 40 58 74 41
larucheapain@wanadoo.fr

Vente a la ferme - mardi et vendredi
16h/19h

Moinaud Hervé

la Jeune Haie
44260 LAVAU SUR LOIRE

061260 36 57
gaecdesmaraisdelavau@orange.fr

Vente a la ferme sur commande

Simon Stéphane
Lipour

44420 MESQUER
0663487121
stphnsmn@orange.fr

Vente a la ferme - vendredi 16h/20h

Bertrel Géraldine

4 route du Galina
44780 MISSILLAC

06 45 40 58 57
lepotagege@yahoo.com

Vente a la ferme - mercredi et samedi
10h/12h30

DOMAINES LANDRON
7

Landron Joseph &
Héléne Chaurois Nicolas
2 chemin de la Louvetrie

44690 LA HAIE-FOUASSIERE
02 4054 8327
contact@domaines-landron.fr
www.domaines-landron.fr

Vente a la ferme - dégustations et
visites sur rendez-vous

LA TERRE FERME

S = 2%
el d O ier
Bioret Amélie, Marion [ £]
Parthiot, Maria Garcia,
Mélanie Richard, Erwan

Provost, Léo Géfard
17 la Porchetiere .
44330 LA REGRIPPIERE

0652882021
laterreferme@gozmail.bzh

Vente & la Ferme - mardi 17h30/19h,
Canon a Pat’ - Rezé 51 rue d’Alsace
Lorraine - mardi 18h/19h30, AMAP Le
Pallet - vendredis 18h30/19h30, AMAP
moulin des noues - Maisdon sur sevre
- vendredi 18h/19h

TOMMES ET COMPAGNIE

£2 Lad

Fleurance Vincent [ £]

Ste Catherine
44430 LA REMAUDIERE

0677 007567
commandes@tommesetcie.fr
tommesetcie.fr

Magasin a la ferme - mercredi et
vendredi 16/19h

SCOP PAIN VIRGULE

4

L'équipe Pain Virgule
104 ZA la Bossardiere
44430 LE LANDREAU

02 40 06 46 80
painvirgule@wanadoo.fr
www.painvirgule.fr

Au fournil : lundi au vendredi 11h/20h
(sauf mardi fermeture a 18h)
Marchés : Nantes - mardis matins
aux Américains, jeudis matins a Zola,
samedis matins a la Petite Hollande
et mardis, vendredis, samedis,
dimanches a Talensac, Clisson - ven-
dredis matins.

Vallée Guillaume,

Mallard Loic & Margot

1rue de Beaumard

44160 PONT-CHATEAU

06 58 48 94 67
magasin.lafermedesgenets@gmail.com

Vente a la ferme - mercredi et
vendredi 16h/18h30,

Marché des producteurs -
Pont-Chéateau - samedi 10h/12h30

Brunet Vincent,

Cassard Florent

78 le Parc

44750 QUILLY

07 66 15 49 69
fermedespailles@gmail.com
lafermedespailles.fr

Marché des Américains - Nantes -
mardi 7h30/12h30, Fournil de la Barre
-Sainte-Anne sur Brivet mercredi

16h/19h, Vente a la ferme - Quilly -
vendredi 16h30/19h

Moessard David

53 route de Tréhé

44117 SAINT ANDRE DES EAUX

06 89 34 76 58
tyfournil.david@orange.fr

Acape- St Nazaire immaculée - mardi
17h30/19h, Acape - St Nazaire avalix

- mardi 17h30/19h, La locomotive- St
Malo de Guersac - mardi et vendredi
16h/19h, Vive Nature - Guérande - mer-
credi matin, Jardins de domhery - Gué-
rande - mercredi 16h/19h, L'ile en vrac
- Guérande - mardi 16h/19h Ferme lait
prés verts - Guérande - mardi 16h/19h,
AMAP - St André des Eaux

Corbe Fabienne
& Sébastien

51la Barre

44160 SAINT ANNE SUR BRIVET

06 7514 51 04
lefournildelabarre@hotmail.fr

A la Ferme - mercredi et vendredi
16h/19h, Vergers du Littoral-Herbignac
-Dépébts mardi et vendredi, Marché
de producteurs - Pontchéateau - same-
di 10h/12h de Mars & Décembre, Amap
Ste Anne sur Brivet, Campbon

LES JARDINS D’EOLE
ravi 24

Mialon Amelie (©)] §]
26 la Ville en Bois

44430 LE LOROUX-BOTTEREAU
0622 0280 09
contact@lesjardinsdeole.fr
www.lesjardinsdeole.fr

Vente a la ferme - mercredi 16h30-19h,
Marché du Loroux Bottereau, jeud!i -
16h-20h,

Marché de La foret - La Varenne -
vendredi - 18h30-19h

Distribution de paniers

LES JARDINS DU CLARAY

P a0y
Chobeau Pierre

le Claray
44430 LE LOROUX-BOTTEREAU

07 68 826118
pierre.chobeau@laposte.net
www.lesjardinduclaray.fr

Vente a la ferme le mercredi 16h/19h
toute 'année sauf entre Noél et le Ter
Jjanvier

DOMAINE BATARD LANGELIER

7

Batard Jérémie

26 la Bigotiere
44690 MAISDON SUR

06 6379 4143
domaine.batard.langelier@gmail.com
domainebatardlangelier.fr

Vente a la cave - 8h/18h

DOMAINE JULIEN BRAUD

7

Braud Apolline & Julien
11 rue des Moulins

44690 MONNIERES

06 83 38 00 29
braudjulien@yahoo.fr

Vente au domaine sur rendez-vous

Relandeau Manon

9 bis le Chene Creux

44360 SAINT ETIENNE DE MONTLL
06 32 89 92 47
fermeduchenecreux@gmail.com
www.fermeduchenecreux.fr

Vente a la ferme - 1 fois par mois
vente viande de veau en caissette,
AMAP - Saint Etienne de Montluc,
Vente au détail - 1 fois par mois - st
3 marchés (Saint etienne de montli
/ Notre dames des landes / lieu jaur
a Nantes)

Le Danvic Maéva,

Heriteau Mathilde
le Bois Nozay

44410 SAINT LYPHARD
0698 42 67 62

leschevresduboisnozay@gmail.com
Vente a la ferme - mercredi et ven-
dredi 17h/19h, Marché - La Turballe

- mercredi et samedi, Marché - Qui-
miac - vendredi, Marché - Guérande
- samedi

Denécheau Marion,
Camus Paul

19 rue de la Roche Blanche

44350 SAINT MOLF

06 46 2692 16
lejardindaliwen@gmail.com
lejardindaliwen.fr

Vente a la ferme - mercredi et ven-
dredi 16h30/19h,

AMAP - Saint André des Eaux,
Marché - Quimiac - mi-juin a mi-sep-
tembre vendredi 8h30 /13h

Leroux Dominique

12 impasse du Cormier Kerhudal
44350 SAINT MOLF

0689157253
domleroux@orange.fr

Marché - Guérande, Pornichet, Per-
thuischaud

MOUZILLCEUF

L]
>0
Bourget Amaury

307 route de la Blandinairie
44330 MOUZILLON

0782736982
amaury@mouzilloeuffr
www.mouzilloeuf.fr

Vente a la ferme - vendredi 17h30 /19h

LES JARDINS DE LA SANGUEZE

o
>0
Srouble Vanessa

307 la Blandinairie
44330 MOUZILLON

06 68 86 26 77
lesjardinsdelasangueze@gmail.
paysansduvignoble.fr

Vente a la ferme - Mouzillon - Mardi
soir sur commande, vendredi 17h30
/19h30 - sur commande ou sur place

POIRON JEAN-FRANCOIS

7

Poiron Jean-Frangois

3rue Saint Vincent - La Hautiére
44690 SAINT FIACRE SUR MAINE
06 86 30 48 24
poiron-jean-francois@wanadoo.fr
www.domaine-poiron.fr

La Hautiere - sur rendez-vous

PIERRE GOISET

7

Goiset Pierre [ £]

3 rue Beauséjour
44690 SAINT FIACRE SUR MAINE

067279 96 41
pierregoiset@yahoo.fr

Sur rendez-vous

DOMAINE DE LA SENECHALIER!

4

Pesnot Marc

23 route de Goulaine

44450 SAINT JULIEN DE CONCELLES
0680718998
domaine-de-la-senechaliere@orange.fr

Domaine de La Sénéchaliere - lundi
au vendredi 9h/18h

7

Caillon Jean-Pierre

Route de la Polhaie
44530 SAINT-GILDAS-DES-BOIS

02 4056 6412
secretariat@acces-reagis.org
www.acces-reagis.org

Paniers de légumes - Route de la
polhaie - vendredi 17/18h

Duplan Léo,

Lucas Pierre-Olivier

Ker Madeleine

44530 SAINT-GILDAS-DES-BOIS
0641227121
contact@fermedekermadeleine.com
fermedekermadeleine.com

Vente 3 la ferme - vendredi 15h /18h,
Vente a la communauté Emmadus -
Saint-Nazaire - mercredi 9h30/12h et
vendredi 14h/17h

Caillaud Philippe
chemin des Sansives

route du Cromlech
44600 SAINT-NAZAIRE

02 4070 2527
ferme.des pouls.hauts@orange.fr

Magasin a la ferme - mercredi au
samedi 16h/19h

Bruneliére Tania

56 Eté de la Pierre
44600 SAINT-NAZAIRE

06847920 30
brindaromes@protonmail.com

Vente a la ferme - Mercredi et samedi
16h/18h

LEOPOTAGER DE ST JULIEN
rd
Lenay Alice [ £]

8 route Félix Praud
44450 SAINT JULIEN DE CONCELLES

02 40 86 3283
lepotager44@apprentis-auteuil.org
potager-saint-julien.apprentis-auteuil.org

Distribution des paniers et des com-
mandes Click and Collect :

St Julien de Concelles - mercredi
10h30/16h30 ou vendredi 16h/18h
Chemin du couvent Bouguenais -
vendredi 12h/17h

LEGUMES DE LA CANTINIERE
o

4
Vallauri Claire [ £]

La Cantiniere
44190 SAINT-LUMINE-DE-CLISSON

06 813805 01
vallauriclaire@gmail.com
app.cagette.net

La Cantiniére - Saint lumine de clisson
- mardi 17h30/19h samedi 10h15/12h15,
marché hebdomadaire derriere la
mairie - Aigrefeuille sur Maine mer-
credi 8h/13h

FERME DU PATIS

-~

Saidi Malek

Le Patis

44190 SAINT-LUMINE-DE-CLISSON
0662152216
malek@fermedupatis44.fr
www.fermedupatis44.fr

Vente a la ferme, ponctuellement
selon abattage

HERBORESCENCE

i &

Moreau Francine n
5 la Cantiniere

44190 ST LUMINE DE COUTAIS

06 87 44 07 88
herborescence@laposte.net

www.paysansduvignoble.fr

Ventes, visites et dégustations sur
rendez-vous

Geffroy Alain

59 route des Carrois de Cuneix
44600 SAINT-NAZAIRE

02 40 66 56 26 - 06 23 00 91 32
predeschamps@orange.fr

Vente a la ferme - colis sur réservation

) @ L 4

Moutault Sabrina, Jean
Brice, Elodie & Martin
38 route du Cromlech

44600 SAINT-NAZAIRE
0633240015
entrechevresetchoux@gmail.com
www.entrechevresetchoux.fr

Vente a la ferme - mercredi et
vendredi 16h/19h, samedi 10h30/12h30

d

Les Ami.e.s de la Coop
du Coin

35 boulevard Gambetta
44600 SAINT-NAZAIRE

02 4952 35 86
coindescanards@lacoopducoin.fr

lacoopducoin-epicerie-cooperative-
participative.fr/

Magasin associatif ouvert les

lundi 17h-19h / Mardi : 10h-14h /
Jeudi : 15h-20h / Vendredi : 10h-13h-
16h-20h / Samedi : 10h-13h

Van Neck Florentine,
France Jonathan

les Buttes

44530 SEVERAC

06 82 5593 48
florentinevn@live.fr

Vente a la ferme - vendredi 15h /19h

LE GRAND JARDIN

i

Fonteneau Hélene

25 la Basse Bourdeliere

44330 VALLET

0689122685
legrandjardin.vallet@gmail.com

Vente & la ferme - mercredi 16h30/19h

DOMAINE DE LA FESSARDIERE

7

Bergeron Emeline
Dumanois Jerome
la Hersonniere

44330 VALLET

07 8377 63 62
contact@domaine-fessardiere.fr
www.domaine-fessardiere.fr

Au Domaine - rendez vous

EARL STEPHANE ORIEUX

4

Orieux Stephane

la Touche
44330 VALLET

02 40 46 68 41
contact@muscadet-orieux.com
www.muscadet-orieux.com

Vente au domaine - sur rendez-vous
uniquement

DOMAINE TOURLAUDIERE

7

Petiteau Romain £ ]

174 la Tourlaudiere
Village Bonne Fontaine

44330 VALLET
vigneron@tourlaudiere.com
www.tourlaudiere.com

Au domaine - sur RDV 9h/13h-15h/19h

LE GRENIER DE NEPRI

Barbarit Didier

8 le Grand Chaudry
44116 VIEILLEVIGNE

06 07 5110 45
dbarbarit@gmail.com
www.fermedenepri.sitew.fr

Marché place de I'église - Vieillevigne
- premier samedi du mois

01/08/2023 13:16:26
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de saison

.

Comment mettre plug de bio
dang mon panier 7

Consommer des produits

Acheter les bonnes quantités
~grace au vrac

Favoriser les circuits courts

Cuisiner des produits bruts

| Consommer moins de viande
mais de meilleure qualité

Limiter le gaspillage alimentéir_e -

L

£nvie de participer a la. transition
auyziwle ¢t alimentaire 7

Rejoignez un collectif d'acteur-rices engagé-es
pour répondre aux enjeux environnementaux,
sociaux et économiques de leur territoire.

Soutenez avec nous

de ceux qui I'habitent !

le projet d'une
agriculture qui prend soin de la Terre et

®

Adhérer av GAB 44. '

‘ Bonnes adresses bio.indd 2
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DOMAINE LANDRON CHARTIER

4

Landron Benoit, Bernard @[3
& Frangoise

657 boulevard des Airennes

44150 ANCENIS - ST GEREON

09 814192 00
contact@landronchartier.fr
www.landronchartier.fr

Boutique Landron Chartier - 51 place
Jeanne d’Arc 44150 Ancenis - mardi
au vendredi 10h/13h-15h/19h et samedi
10h/19h

LHERBIER IMAGINAIRE

i

Rolon Amalia

498 la Ravilliere

44390 CASSON
0770619281
Iherbier.imaginaire@orange.fr

Vente de plants a la ferme en saison -
mercredi et samedi 14h /18h, marché -
Doulon - dimanche, Marchés paysans

FEORME DE LA MORISSAIS

id

Simon Chloé

17 la Morissais

44130 FAY-DE-BRETAGNE

0770 72 68 48
chloesimon@ik.me
app.cagette.net/chloe-simon
Drive fermier Cagette - le mardi -
16h/19h30

Au fil des saisons - Bouvron
Amap de Vigneux-de-Bretagne
Panier Marsacais - Marsac sur Don
Marché les Cochons du sillon -
Campbon
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PERLIMPIN PAIN

d

Cote Fanny

22 la Violais de Caussac
44130 FAY-DE-BRETAGNE
06 63 40 68 81
fanny@perlimpinpain.fr

Me contacter

P?TAGER DU VIOLAIN

I

Garnier Laurent [ f]
2 le Violain

44119 GRANDCHAMP DES FONTAINES
0687 023503
laurent.garniermdc@gmail.com

Marché - Grandchamp des Fontaines,
A la ferme - vendredi 17h/19h

GAEC AUX PETITS OIGNONS

o
>0
Guitteny Anne Claire,
Fourmont Jibé

la Noé Verte

44119 GRANDCHAMP DES FONTAINES
06 70 45 43 95
gaecauxpetitsoignons@gmail.com
AMAP des Fontaines - Grandchamp
des Fontaines - le vendredi soir
Magasin de producteurs les Cultivac-
teurs - Héric - mardi, mercredi et
vendredi de 15h30/19h et samedi de
9h/13h

Marché de la Petite Hollande - Nantes
- samedi de 8h/13H

EARL DES COQUELICOTS

221 |

Magré Morgane, Le Coz Rémi
la Chauveliere

44440 JOUE-SUR-ERDRE
0676786579
earlcoquelicots@gmail.com

Vente a la ferme mardi 17h/20h mer-
credi 10h30/12h30,

Marché - Saffré - vendredi 16h/18h30,
Marché - Riaillé - vendredi 16h/19h,
Marché des 4 vents - Joué - 9h/12h
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LEOJARDIN DU CHOU BLEU

rd
Salgues Audrey [ £]

2 le Pavillon )

44440 JOUE-SUR-ERDRE
0782738007
jardinduchoubleu@gmail.com

Vente a la ferme - Horaires a définir,
Vente a la Rainiére - Nantes - Mardi

LE°S RANGS D’OIGNONS

il
Cochin Benjamin & Lia [ £}

22 allée de Clermont

44850 LE CELLIER

07 68 46 48 00
lesrangsdoignons@gmail.com
www.lesrangsdoignons.com

Vente & la ferme - vendredi 17h/19 h,
AMAP - Le Cellier, St Sébastien

FERME DE BELE ET PEPIN

. =
& i)/

Huguet Marjolaine [ £]
23 route des Folies Siffait

44850 LE CELLIER

0671013367
huguet.marjolaine@gmail.com

Vente a la ferme de mai a aolt
samedi 15h/18h et de septembre a

octobre vendredi 15h/18h et samedi
10h/12h30-15h/18h

PENSE AUX BAUMES

i

Bacle Katia [ £]
3 la Cocheliniere

44390 NORT-SUR-ERDRE

07 83879359
penseauxbaumes@gmail.com
app.cagette.net

Vente 3 la ferme - mercredi 16h/19h,
Marché mensuel : ler vendredi - la
Chapelle sur Erdre, ler samedi -
Jjardin des 4 vents a Joué sur Erdre,
2nd vendredi - Nort-sur-Erdre,

2nd samedi - Ste Luce sur Loire.
Magasins : Nort sur Erdre - Dose, la
Chapelle sur Erdre - Chap &

graines- Chapelle sur Erdre, Cultiv'ac-
teurs - Héric, La place du marché -
Moisdon la riviére, Dose et 'écluse «La
cueilleuse» - Nort sur Erdre, L'épicerie
associative - Nozay, Bon d'ici - Orvault,
L'Esperluette local & vrac - Pornic,
Coté nature - Sucé sur Erdre, EARL
des Coquelicots - Joué sur Erdre, La
ferme de Belchamp - Saffré,

AMAP - Nort sur Erdre, Sucé sur Erdre
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FERME DU BIAU CHEMIN
DES LANDES

Y6l g 4

Pasgrimaud Isabelle & Jean-E}
Yves, Rouger Pierre-Emilien

5 les Vigneaux

44390 NORT-SUR-ERDRE

02 4029 53 20
lebiauchemin@gmail.com

www.lafermedubiauchemindes-
landes-30.webself.net
Boutique de la ferme

TERRE & BEEE

'

Cerclier Vincent n
218 les Friches

44390 NORT SUR ERDRE

07 78 63 70 50

vcerclier@gmail.com
www.terreetbeee.fr

Vente a la ferme 1 fois par mois

LES COTEAUX NORTAIS

& @

Dupont Manuel

11 la Haudeliniere

44390 NORT-SUR-ERDRE
06 43397251
manudupfree@gmail.com
lescoteauxnortais.fr

Vente a la ferme ponctuellement
pour les pommes, marché des 4 vents
a Joué sur Edre(oeufs et pommes),
Ferme de belchamp (oeufs), Ferme
des coquelicots (oeufs)

EARL QUENFARO

(8108

Michel Lebot

3 La Maisonneuve

44390 NORT-SUR-ERDRE
0628 0193 20
earlquenfaro@gmail.com

Vente a la ferme le samedi matin

HELOTTE
i

Blachére Etienne [ £]
Liminbout

44130 NOTRE-DAME-DES-LANDES
06 76 70 01 05

etiblac@orange.fr

Marché de la Vacherit - Notre-Dame-
des-Landes - vendredi 16h
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GAEC DES 5 CHEMINS
’o

Gasnier David & Iréne

201 les Hauts Roseaux

44440 PANNECE

06 3270 03 84
5chemins.pannece@gmail.com

Le Wagon - Les Hauts Roseaux 44440
PANNECE - vendredi 15h30/19h30,
AMAP d’Ancenis la Halte Nautique -
Ancenis - mercredi 18h/19h30, AMAP
de I'Hippodrome - Bd des Tribunes
44300 Nantes - jeudi 18h/19h30,
Marché - Rezé - vendredi 7h30/13h,
Marché de la Petite Hollande - Nantes
- samedi 8h/13h

LA FERME DES VERTES PRAIRIES

-

Launay Jérémy [ £}
la Herveliniere )}

44440 PANNECE

06 26 2358 08
contact@lafermedesvertesprairies.fr
www.lafermedesvertesprairies.fr
Vente a la ferme - jeudi 17h30/19h, Par
I'intermédiaire du Drive BIOTOPE,
lors des ventes, distri a la Ferme, a la
SCAEL, sur le Parking de Jardiland
Carquefou

GAEC DES HAUTS ROSEAUX

9o

Le Bourvellec Yann, Bliguet
Jérémie, Filliatre Benjamin
203 les Hauts Roseaux

44440 PANNECE

06 0318 71 07

yannlb@orange.fr

Jeudi marché - Ancenis 8h/12h, Mar-
ché 8 mai - Rezé - vendredi 8h/13h,
Marché petite Hollande - Nantes -
samedi 8h/13h15, A la ferme, vendredi
15h30/19h30

Ferard Alexis [ £]
218 la Pénoue

44390 PETIT-MARS

06775573 31
fermedelapenoue@gmail.com
www.fermedelapenoue.fr

Vente & la ferme - mardi 16h/19h, Mar-
ché Oudon - 3*™ dimanche du mois,
épiceries, restaurants
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LES VOLAILLES DE LAVENUE

¥

Monnier Mathias, Boursier

Vincent & Jean Marc
I'Avenue

44440 TEILLE
0699524276

lesvolaillesdelavenue@gmail.com

Vente a la ferme le mercredi
14h30/18h30 - uniquement sur
commande

LA IQUTE PETITE FERME

&0

Williamson Elise n
414 la Foltiere

44440 TRANS SUR ERDRE

06 76 03 58 55
latoutepetiteferme@laposte.net
www.latoutepetiteferme.fr

Marché bio - Joué sur Erdre (la Hau-
diniére) - samedi 9h/12h, Magasin a la
ferme - mercredi 9h/12h et vendredi
16h /19h (plusieurs AMAP de 'agglo-
mération nantaise et nombreuses
épiceries en Loire Atlantique)

FERME TY MAD’ BIO

[ Xl
Gemin Denis & Mathilde 3

les Touassieres Freigné
44540 VALLONS DE L'ERDRE

0241926214
tymadbio@gmail.com
tymadbio.wixsite.com

Vente de volailles ponctuellement,
Vente de colis d'agneau de mai a
décembre, cueillette libre de myrtilles
en juillet et aout - mardi 17h/20h
samedi 9h/12h

AgSOCIATION VITAL

i

Chantier d'insertion [ £}
3 la Renardiere Bonnoeuvre

44540 VALLONS DE L'ERDRE

02 4097 4128
assovital.direction@orange.fr
www.associationvital.fr

Ferme du Breil - vendredi 16h/19h,

Panier de légumes (livraison sur diffé-
rentes villes), nous contacter
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LEOS JARDINS DE LHERMINE

I

Drouart Natalia

domaine de Land Rohan
44360 VIGNEUX-DE-BRETAGNE

062919 63 82
nat.drouart@gmail.com

Marché de la Ferme de la Joue -
vendredi 16h30/19h,

Paniers sur demande, collaboration
avec des restaurateurs ou autres
professionnels possible

D'autres points de vente a venir :
consultez les réseaux sociaux.

LA BERGERIE DE LA JOUE

227 |

Sichez Elsa, Creac’h Erwan
3laJoue

44360 VIGNEUX-DE-BRETAGNE
06 8297 35 49
contact@labergeriedelajoue.fr

Produits disponibles de mars a
septembre, Marché a la ferme - ven-
dredi 16h30/19h, AMAP - Vigneux de
Bretagne, Sucé sur Erdre, Nort sur
Erdre, Zola, Zola fraternité, St Jean de
Boiseau, La Chapelle sur Erdre, Epice-
rie du Bonheur en Bocal -St Etienne
de Montluc, Magasins paysans - La
Ranjonniere, Bouguenais - mardi,
mercredi, vendredi 10h/19h samedi
10h/12h, Les Cultiv'acteurs - Héric

- mardi, mercredi, vendredi AM et
samedi matin, Les Halles paysannes -
St Nazaire : pendant les marchés, Su-
permarché participatif Scopéli - Rezé,
Biocoop Sillon - Savenay, Magasin a la
ferme Belchamps - Saffré, Baratte a
fromages - Sautron - dimanche

FERME DE ST JEAN DU TERTRE

d o

Lamory Michael,
Grandchamp Charlotte

Saint Jean du Tertre

44360 VIGNEUX-DE-BRETAGNE
0651122271
saintjeandutertre@gmail.com
Marché Blain - samedi matin,

Marché de producteur de La

Vache Rit - vendredi 16h30/19h, Les
Domaines, NDDL,

Marché de producteur de La Joue - La
Joue, Vigneux-de-Bretagne - vendredi
16h30/19h,

Les Cultiv'acteurs - Héric - mardi
mercredi vendredi samedi,

AMAP du Plessis - la Chapelle/Erdre,
de Treillieres, et Nantes (Zola, La
Prime, La Jon’)
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C’esT Quol un
PRODUIT BIO ?

&,
L'utilisation de
produits chimiques de
synthese est interdite

\

41 :
Il est garanti sans OGM

DGM

2

M L bienstre ani
Le bien-étre animal est

respecte
o>
T
4 .
Les pratiques

respectent le cycle naturel
et la biodiversité %2

\, D/

™ ieu -

Il suit un cahier

des charges strict et est
contrdélé au moins une fois

N

Le saviez-vous ?

L'Agricuture Bio est bonne pour

vous, pour la planéte et les
animaux !

Découvrez tous les intéréts de
ce mode de production sur
notre site www.gab44.org
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Marché de plein vent, marché a la ferme, AMAP,
distribution de panier, .. sont autant d'occasions de
rencontrer en direct les paysannes et paysans bio qui
travaillent au quotien pour produire une alimentation
saine et de qualité. Aller a leur rencontre, c'est les
soutenir dans leur engagement pour la planéte !

Zoom sur les AMAP : les «Association pour le Maintien

d'une Agriculture Paysanne»

sont un contrat entre

producteurs et consommateurs qui vous garantit des
produits de qualité et sécurise les débouchés pour le
producteur. Vous trouverez celle la plus pres de chez
vous sur le site de I'Inter AMAP www.amap44.org

La Loire-Atlantique est ici, découpée en 6 zones.

A l'intérieur de ces secteurs, les villes sont rangées

par ordre alphabétique.

Vous pouvez retrouver le type de produits proposés
grace aux pictogrammes légendés ci-dessous.

Farine, pates,
céréales

% Pain
\ Vin, biére, jus
@ Miel, confiture

B
liﬂ Lait et fromage

ﬁ Viande de chévre
H Viande de boeuf

v Volaille

2‘3‘3 Aromatiques, plantesgﬁ Porc

médicinales, plants

o‘ Légumes
Xé Fruits

N
=) Cosmétiques

t Viande de mouton

@ Oeufs

Cet annuaire, ne rassemble que les producteur.rices
bio, désireux d'y figurer, il n'est donc pas exhaustif.

Si vous souhaitez figurer sur la prochaine édition,
contactez le GAB 44 - communication@gab44.org
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