
Secteur 
Pornic, Retz,
Grand-Lieu

Secteur 
Pontchateau, Savenay, 

Saint Nazaire, 

Atlantique

Secteur 
Clisson, 
Sèvre et Loire

Secteur 
Nantes 
Métropole
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Secteur 
Erdre et Gesvres,
Ancenis

Limiter le gaspillage alimentaire

Consommer des produits 
de saison

Favoriser les circuits courts

Acheter les bonnes quantités 
grâce au vrac

Cuisiner des produits bruts

Consommer moins de viande 
mais de meilleure qualité

Comment mettre plus de bio 
dans mon panier ?

Envie de participer à la transition 
agricole et alimentaire ?

Rejoignez un collectif d’acteur·rices engagé·es 
pour répondre aux enjeux environnementaux, 
sociaux  et économiques de leur territoire. 

Soutenez avec nous le projet d’une 
agriculture qui prend soin de la Terre et 
de ceux qui l’habitent !

Légende des produits
Farine, pâtes,
céréales

Pain

Vin, bière, jus

Miel, confiture

Aromatiques, plantes 
médicinales, plants

Légumes

Fruits

Cosmétiques

Lait et fromage

Viande de chèvre

Viande de boeuf

Volaille

Porc

Viande de mouton

Oeufs

Se repérer Sur cette carte :

Cet annuaire, ne rassemble que les producteur.rices 
bio, désireux d’y figurer, il n’est donc pas exhaustif.
Si vous souhaitez figurer sur la prochaine édition, 
contactez le GAB 44  - communication@gab44.org

C’est quoi un 
produit bio ?

 L’utilisation de 
produits chimiques de 
synthèse est interdite

 Il est garanti sans OGM

 Le bien-être animal est 
respecté

 Les pratiques 
respectent le cycle naturel 
et la biodiversité

 Il suit un cahier 
des charges strict et est 
contrôlé au moins une fois 
par an 

L’Agricuture Bio est bonne pour 
vous, pour la planète et les 
animaux !

Découvrez tous les intérêts de 
ce mode de production sur 
notre site www.gab44.org

OGM

Les points de vente 
Marché de plein vent, marché à la ferme, AMAP, 
distribution de panier, ... sont autant d’occasions de 
rencontrer en direct les paysannes et paysans bio qui 
travaillent au quotien pour produire une alimentation 
saine et de qualité. Aller à leur rencontre, c’est les 
soutenir dans leur engagement pour la planète !

Zoom sur les AMAP : les «Association pour le Maintien 
d’une Agriculture Paysanne»  sont un contrat entre 
producteurs et consommateurs qui vous garantit des 
produits de qualité et sécurise les débouchés pour le 
producteur. Vous trouverez celle la plus près de chez 
vous sur le site de l’Inter AMAP www.amap44.org

Les bonnes
adresses BIO

de loire-AtlAntique

2023
2024

La Loire-Atlantique est ici, découpée en 6 zones. 
A l’intérieur de ces secteurs, les villes sont rangées 
par ordre alphabétique. 
Vous pouvez retrouver le type de produits proposés 
grâce aux pictogrammes légendés ci-dessous.

Le saviez-vous ?

Adhérer au GAB 44 

Secteur 
Chateaubriant, 

Redon, Blain, 

Nozay

Et pour trouver 
toujours plus de points 
de vente de produits 
bio en direct des 
producteurs, 
rendez-vous sur

www.bonplanbio.fr

www.gab44.org
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Groupement des Agriculteurs Bio 44
1 rue Marie Curie
44170 NOZAY
02.40.79.46.57
accueil@gab44.org

bio_gab44 LesAgriculteursBiodu44

Représenter et défendre 
les intérêts des paysan.nes bio

Promouvoir et Accompagner 
le développement de la bio

Structurer 
des filières locales équitables

Accompagner 
la transition agricole et 
alimentaire sur les territoires nos m

issions

Qui SommeS nouS ?
Le GAB 44 (Groupement des Agriculteurs Bio de Loire-
Atlantique) milite depuis 1990 pour promouvoir et 
développer l’agriculture biologique sur le département 
et défendre les paysannes et paysans bio.
Il est piloté par des administrateur·rices bio de diverses 
productions et animé par une équipe de 18 salarié·es 
qui s’adressent à des publics variés.
Nos missions sont les suivantes :

Zoom sur la bio en 
Loire-Atlantique

1241 FermeS bio et 
en converSion 
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88 800 hectareS en bio2e
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