
1. Le webinaire est enregistré

2. Garder son micro fermé

3. Penser à se « renommer » (prénom-nom + structure)

4. Vous souhaitez prendre la parole ? 

→ Utiliser la « main levée » ou le chat

→ Se présenter et activer sa caméra et son micro pendant sa prise de parole

Règles de bon fonctionnement pour ce webinaire

Bienvenue 



Ordonnances 
vertes

Webinaire du 02 Octobre 2025



Sommaire

1

2

3

4

Environnement et santé péri-conceptionnelle

L’agriculture biologique dans le 44

Le dispositif des ordonnances vertes : quelles 
responsabilités pour les collectivités ?

Pour aller plus loin dans le 44

Dr Bertrand Isidor
et Stéphanie Tellier 
Carrara, sage femme 

Anne-Marie Loury, 
co-présidente du 
GAB 44

Pierre-Michel 
Perinaud, président 
de l’AMLP



Environnement et santé péri-conceptionnelle

Intervention de 

Stéphanie Tellier Carrara(sage-femme) 

Docteur Bertrand Isidor(service de génétique médicale) CHU de 
Nantes 

Voir diaporamas annexes



Qu’est ce que l’agriculture biologique ?
L’agriculture biologique est un mode de production qui mobilise un ensemble de pratiques agronomiques 
visant à atteindre des bons objectifs de production et de rendements agricoles tout en préservant :

La réglementation bio interdit strictement :

Les organismes 
génétiquement 

modifiés

Les engrais et 
pesticides chimiques 

de synthèse

Les hormones de 
croissance

L’utilisation en 
préventif de 
traitements 
vétérinaires 

chimiques de 
synthèse

La grande majorité 
des additifs 

controversés

Le label bio est encadré par 
une réglementation 
européenne et contrôlé au 
moins une fois par an par 
un organisme indépendant 
et agréé par l’Etat.

BIO ≠ 
LOCAL



Lien entre agriculture bio et santé

→ Ainsi, produire et consommer bio réduit significativement le risque 
d’exposition aux pesticides des personnes et de dispersion dans l’air, l’eau, les 
sols.

50 % des produits alimentaires conventionnels contiennent au moins un résidu de 
pesticide

75% des pesticides ingérés le sont par l’alimentation (20% par l’air, 5% par l’eau…)

Les produits biologiques contiennent plus de vitamines, de minéraux, d’anti-
oxydants, d’anti inflammatoires et d’Omega 3

Les produits biologiques contiennent moins de cadmium et moins de nitrates

Sources complémentaires :
• Dossier pesticides - Alerte des Médecins sur Les Pesticides
• ITAB : Quantification des externalités de l'agriculture biologique 2024
• De Sales PM, de Souza PM, Simeoni LA, de O. Magalhães P., Silveira D. Inhibiteurs de l'α-amylase 

: revue des matières premières et des composés isolés d'origine végétale. J. Pharm. Pharm. Sci. 
2012

https://alerte-medecins-pesticides.fr/ressources/dossier-pesticides/


L’agriculture biologique en Loire-Atlantique

Nombre de fermes bio par atelier de production

Source : Agence Bio 2024
→ Pour en savoir plus : consulter le site 
internet de l’Agence bio  



Les produits bio locaux disponibles :

∙ Yaourts natures
et aromatisés

∙ Fromages
blancs

∙ Crèmes dessert
∙ Crème fraîche
∙ Fromage (vache,

chèvre, brebis)
∙ …

∙ Pain, 
∙ Céréales
∙ Farines
∙ Pâtes fraîches
∙ Œufs coquilles
∙ …

∙ Carottes
∙ Poireaux
∙ Pommes de 
terre

∙ Betteraves
∙ Navets
∙ Courges
∙ Pommes
∙ Kiwis
∙ …

∙ Bœuf
∙ Veau
∙ Agneau
∙ Poulet
∙ Porc

Viandes Bio
Fruits et 
Légumes 

Bio

Produits 
laitiers 

Bio
Epicerie 

Bio

Focus filière maraichage

• ~ 20 % des fermes bio du 44 font du

maraîchage (plus de 280 fermes, 875 

ha en 2024)

• dans le top 3 des productions du 44, 

avec Bovin lait et Bovin viande

• une structuration de la filière bien 

avancée, avec plusieurs collectifs de 

maraichers :

✓ Bio Loire Océane (BLO)

✓ + de 120 AMAPs

✓ Manger Bio Pays de la Loire

✓ Le Kiosque Paysan

✓ Maraichers de la CCEG (projet de 

planification des appro de la resto 

co)

✓ Maraichers du Pays de Retz 

(projet de planification des appro 

de l’aide alimentaire)

L’agriculture biologique en Loire-Atlantique



Le dispositif « ordonnances vertes pour femmes enceintes »

Un projet multi-acteur·trices



Le fonctionnement

Le dispositif « ordonnances vertes pour femmes enceintes »



Quels enjeux administratifs, logistiques et 

financiers pour les collectivités qui souhaiteraient 

porter un dispositif d’ordonnances vertes ?

Intervention de Pierre Michel Perinaud

Le dispositif « ordonnances vertes pour femmes enceintes »







250 € / atelier







Exemple de la communauté de communes Vallée de Kaysersberg :

Exemples éléments de budget

Dépenses en phase opérationnelle
ne tient pas compte du temps humain pour la coordination globale 

du dispositif

Ateliers obligatoires et 
facultatifs 9 485 € 12 ateliers obligatoires 

+ 6 ateliers facultatifs

Paniers de légumes 25 200 €
60 bénéficiaires d’un panier 
de 15 € pendant 28 
semaines (environ 7 mois)

TOTAL 34 685 € soit 578 € par foyer

Pour en savoir plus, n’hésitez pas à revenir vers le GAB 44 :

- Outils de prévision budgétaire

- Possibilité d’accompagner et faire le lien avec les producteurs 

sur la mise en place des paniers (prix, composition, logistique)

Calculette Paniers Bio

Nombre de grossesses sur le territoire par an

champs 
modifiables 

Durée du dispositif (nb mois)

Nombre de foyers éligibles (en simultané) 0

% foyers touchés par le dispositif

Nombre de foyers bénéficiaires chaque semaine 0

Nb de paniers par année 0

Prix du Panier (€)

répartition
nb de foyers 
bénéfs par 

semaine

prise en charge 
collectivité

Cout collectivité 

QF1 0 -00 

QF2 0 -00 

QF3 0 -00 

QF4 0 -00 

TOTAL cout des paniers par semaine -00 

Total cout des paniers annuel -00 



Récapitulatif – quelles responsabilités pour les collectivités ?

les 3 
piliers

Gestion 
globale du 
dispositif

Ateliers de 
sensibilisation

Distribution 
de paniers 
de produits 
biologiques

Responsabilités pour les collectivités qui 
souhaiteraient porter des ordonnances vertes :
❖ Choix politiques amont
❖ Recrutements prestataires
❖Mobilisation partenaires / financeurs
❖ Temps humain +
❖ Financements +++

Co –financeurs potentiels :
CPAM, CAF, MSA, Fondations, 
Mutuelles, DRAAF, LEADER ?

Financement potentiel possible en 44 :
ARS 44
Conseil Départemental 44

Tout est possible, rien n’est imposé, 
alors lancez-vous



Des questions ?

Ajouter un titre

Merci pour votre implication
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